DOPIS MLADE SLECNY

Spoleéné uvazujeme o aspektech domluvenych snatkd v minulosti.
Povazujeme dnes za samozifejmost, Ze si svého partnera &i partnerku
muzeme vybrat. Ale je$té nase praprababicky takovou moznost vzdy
nemély. Co bychom asi prozivali na jejich misté my?

Rozdame zakdm do dvojic obalky s dopisem.

» Do redakce asopisu Ceska hospodyné napsala v roce 1903
jedna rozc¢ilena mlada Zzena.

» Prectéte si/poslechnéte si dobovou vypovéd.

K &etbé pustte audio nahravku nebo promitnéte dobovy
obraz na projektoru. [E @

» O &em jeji dopis vypovida?
» Vymyslete ve dvojici, jakymi hesly byste ji na zmifiované demonstraci
podpofili. Hesla napiSte z druhé strany dopisu.

Vyzveme zaky, aby se jako mluvéi stfidali a provolavali sva hesla
u fecnického pultu jako na demonstraci.

Jako podkres mizeme pouzit audio s hlu¢enim davu. @

» Zvu vas ted na jednu svatbu. Je to svatba s pfibéhem.
» A kdysi o ni Bedfich Smetana napsal operu Prodanéa nevésta.
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DOHODNUTE SNATKY DNES

Uvazujeme o aspektech domluvenych snatkd v souGasnosti.
Povazujeme dnes za samozifejmost, Ze si svého partnera &i partnerku
muzeme vybrat. Co proziva v dnesni dobé ten, komu rodi¢e zavolaji

a bez diskuze mu oznami, kdy bude svatba, a hlavné koho si bude brat?

PRED VIDEEM

Uvedeme zaky do nasledujici situace:

» Predstavte si, ze jste uz plnoleti a studujete v zahranici na vysoké Skole.
» Bydlite s kamarady v jednom byté a jednoho dne vam zavolaji rodice.
Pustime ukazku z amerického seridlu The Big Bang Theory. ‘

UPROSTRED VIDEA
Zastavime na bubliné s otaznikem.
Rajesh se dozvédél Sokujici informaci: rodi¢e mu vybrali nevéstu.
» \lyberte si jednu z nasledujicich moznosti:
> Kdybyste byli na Rajeshové misté, co byste odpovédéli svym
rodic¢m?
> Kdybyste byli Rajeshovym kamaradem, co byste mu poradili,
aby udélal?
» Na vymysleni své véty mate 45 vtefin.

PO SKONCENT VIDEA

Vybereme zaklm jednu z moznosti.

» V&ichni Rajeshové feknou svou odpovéd rodiélim nahlas 3-2-1-TED.
» VSichni kamaradi feknou Rajeshovi nahlas svou radu 3-2-1-TED.

» Zvu vas ted na jednu svatbu. Je to svatba s pfib&hem.

» A kdysi o ni Bedfich Smetana napsal operu Prodanéa nevésta.
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HOP SKOC DUP

Vibec poprvé se setkdme se Smetanovou hudbou, pracujeme s téma-
tem A (dale jen HOP SKOC DUP). Zaci si vymysli jeho pohybové ztvar-
néni. Diky propojeni pohybu a zvukové nahravky tak bezpeéné poznaiji
jeden z hlavnich hudebnich motivi Sko¢né. Jedna se o stézejni aktivitu
k provedeni OPUSu i pro nékteré dalsi aktivity PRELUDIA.

Rozmistime na zem 4 karty.

PRIPRAVA | VYMYSLENI POHYBU

» QOcitli jste se na venkovské svatbé. Vyberte si obraz taneénikd,
ktery se vam libi.

» Nebudete se udit tanec na obrazku, radéji si vymyslite svUj
vlastni — oto&te obrazek.

» Vymyslete ve skupiné k napsanému slovu jednoduchy pohyb.

U-A ENE - BENE A-PUF ENTLE - PENTLE




"

Ovérime si, ze skupiny pochopily rytmus slabik, pfipadné jim poma-
zeme. Karty skupinam odebereme a pfipravime je uprostred prostoru.
Kazdé skupina predvede, co vymyslela.

» Tipnéte si, kterou kartu skupina predstavovala.
Dotykame se nahodné karet v rizném poradi a Zaci pfedvadéji dany pohyb.
VSichni se postupné u¢ime pohyby v§ech skupin.

PROVEDENT | HOP SKOC DUP

Pridame posledni kartu HOP SKOC DUP (2x), domluvime se
na spole¢ném pohybu.

Karty sefadime do spravného poradi.

P NS S B S R R e B e

HoP - SKOC - DUP u - A E - NE - BE - NE
wde b b ) b,
HOP - skoC - DUP EN-TLE-PEN-TLE A - PUF

Provedeme n&kolikrat bez hudby, nasledné s hudbou. 4@

METODICKE VIDEO | ZJEDNODUSEN{ POHYBU

S kartami si mizeme hrat - fikat je ad libitum, rychle za sebou, vytvofit
z nich rytmicky vicehlas. Spravné poradi Ize naucit nenasilnou formou
tak, ze nahodné poradi karet se pomalu ustéli ve spravném sledu.




a/ NA VLASTNT KUZI

O &em vypravi pfibéh Prodané nevésty? Jaké v opere vystupuji postavy?
<V> VSichni zaci dostanou svou roli, nékdo ztvarni postavy hlavni, nékdo
bude déji prihlizet v roli vesni¢ana. Dulezité je, Ze jsou vSichni v Zivém
obraze spole¢né.

e Uvedeme zaky do nésledujici situace:

» VSichni jste na navsi, ve které se odehrava pribéh Prodané nevésty.
Pokud nebudete mit konkrétni roli, reagujte na vSe, co se tyka

E vesnice.

» Kdo dostane kartu se jménem postavy , stava se touto postavou
a zaujme misto na naSi navsi jako v zivém obraze. Podle toho, co se
v pfibéhu odehrava, zareagujte beze slov pohybem i vyrazem tvare.

Volné vypravime pfibéh Prodané nevésty.

Je dulezité Gteni textu dobfe strukturovat tak, aby postavy
meély dostatek ¢asu na reakci.

Obrazy z Prodané nevésty

. Vesnice se predstavuje.

. Marenka miluje Jenika. Jenik miluje Marenku.
. Rodi¢e KruSinovi nuti Marence Va$ka.

. Marenka Vaska nechce.

. Kecal pfemlouvé Jenika.

. Jenik proda Marenku.

. Marenka zufi.

No oabhownNn =




Role Ize urgit dopredu, zaci pak maiji karty v ruce pred sebou, a jakmile
uslysi svou postavu, vstupuji do role (prestavaji byt neznamym vesni-
¢anem). Karty si mohou i nahodné vylosovat.

Zkracenou verzi libreta si upravte podle svého.

Signalem k proméné obrazu mUze byt to, ze ucitel zmlkne a skupina se
musi na sebe naladit a zménu provést bez domluvy.

JAK TO DOPADLO?

Zameérné neprozradime konec pfibéhu. Ten vytiskneme a ddme
do obalky na nasténku.




HIP HOP NA SMETANE

Autentické texty libreta prevedeme do novodobé hudebni i textové
podoby. Jak by mohla znit Prodana nevésta dnes, kdyby ji Smetana
napsal jako hip hop? Sezndmime se s pfibéhem Prodané nevésty.

Rozdélime zaky do 6 skupin a kazdé dame text s nadpisem scény.
1. Marfenka miluje Jenika, Jenik miluje Mafenku.

2. Rodi¢e KrusSinovi nuti Mafence Vaska.

3. Marenka Va8ka nechce.

4. Kecal pfemlouva Jenika.

5. Jenik proda Marenku.

6. Marenka zufi.

Pro snazsi orientaci miGzeme shrnout obsah jednotlivych scén,
jak jdou za sebou.

PRIPRAVA | SLOVNI ZKRATKA
» Vlyberte z textu slova, ktera podle vas nejlépe vystihuji scénu.
» Zkuste vybrana slova napasovat do osmitakti (HOP SKOC DUP).

» Deklamujte vybrané slova vSichni najednou, at zjistite,
zda se do fraze vejdou.

v

Ukazte, co jste vymysleli — zaéneme od skupiny se scénou ¢&. 1.

VSechny kroky Gpravy ukazujeme na modelovém textu
Jenik se pohada s Marenkou.




PROVEDENT | RAP

>

Zkuste Prodanou nevéstu posunout jesté vice do pfitomnosti
a text zarapovat.

Upravenou verzi feknéte v8ichni najednou.

UkaZzte, co jste vymysleli - zaéneme od skupiny ¢. 1. Ugitel mize
doprovodit hrou na perkuse, beatboxem nebo rytmickym podkladem.@
Pamatujete si je§t& pohyb z HOP SKOC DUP? Kazdou skupinu

prolozime timto pohybem, abyste méli Cas se nachystat. Provedeme

bez hudby, pouze s dfivky a s deklamaci HOP SKOC DUP.

Ted zkusime, jak by znéla a vypadala moderni Prodana nevésta. @

METODICKE VIDEO | PRACE S MODELOVYM TEXTEM

JAK TO DOPADLO?

Zameérné neprozradime konec pfibéhu. Ten vytiskneme a ddme
do obalky na nasténku.




MUZIKA NA VESELKU

Ke kazdé svatbé patfi ziva muzika a tanec. A Sko¢na Bedficha Smetany
je tane&ni hudbou beze sporu. Cilgm aktivity ale neni hrat ji celou,
vystacime si s t¢matem HOP SKOC DUP.

RYTMICKY DOPROVOD

Navrzeny doprovod vychazi z povahy hudebni fraze. HOP SKOC DUP
hraje jedna nastrojova skupina, zbylou ¢ast druha. Mdzeme ovéem zaky

nechat tuto zadkonitost objevit.

Pokud vyuZzijeme navrzeny doprovod, u¢ime rytmicky model hrou na
ozvénu. Spole¢né pak vymyslime vhodny slovni podklad druhé &asti

rytmického modelu. 3

kovové rytmické nastroje (Cinely, triangly)
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MELODICKY DOPROVOD
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Az party s zaky nacvi¢ime, mizeme hrat tutti s doprovodem
klaviru nebo s nahravkou.

Instrumentélni doprovod Ize dobfe propojit s dal§imi aktivitami:
PIVO a SVATEBNI PROZPEVOVANI

METODICKE VIDEO | NACVIK MELODICKEHO DOPROVODU

éjﬂ Partitura §d




PIVO

Z4ci pracuji s del§im usekem Sko&né: predehrou, HOP SKOC DUP

a tématem B. U¢&i se rytmickou a pohybovou hru s pivnimi tacky. Vzdyt
pivo ke svatebni hostiné patfi, i v Prodané nevésté se zpiva: ,To pivecko,
to véru je nebesky dar.”

Rozdame zakdm pivni tacky.
» Vezmeéte si kazdy svUj tacek a zkuste, jaké zvuky byste s nim dokazali
vytvorit.
» Vezméte si kazdy svij tacek:
> Zkuste si jej nadhodit o okraj stolu.
> Zkuste si jej ve dvojici navzdjem posilat v rytmu podle mne.
(poslat - chytit)
» Odlozte svij tacek doprostied stolu a zkuste mé napodobit.
Nacviéujeme pohyb bez tacku (HOP SKOC DUP).

» Zkuste podle poéitéry’ predvést to, co jsme nacviCovali, ale tentokrat
s tdckem (HOP SKOC DUP).

» Na svatbé by urcité hrala muzika, zkusime to celé s hudbou.

Pustime celou nahravku, HOP SKOC DUP je nacvigeng,
predehru a téma B 7aci napodobi podle ugitele. §g

METODICKE VIDEO | NACVIK HRY S PIVNIMI TACKY

Pofidte pivni tacky bez potisku a nechte zaky po aktivité namalovat, jak
si predstavuji Prodanou nevéstu, jejiho zenicha &i néjaky vyjev ze svatby.
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SVATEBNI PROZPEVOVANT

Téma B je zpévné a Ize jej rozdélit na dvé poloviny. Obé ¢asti jsou v moll,
ale jedna zni spi$ vesele, druha spi§ smutné. A zajimavé je, ze kazdy to
slySi trochu jinak.

PRIPRAVA | SNY VERSUS REALITA

Pred svatbou jsou snoubenci plni oéekavani. Ukazeme zakam rdzové
obléékyg a inspirujeme je ke spole¢né konverzaci tak, ze fekneme
jen zacatek véty nahlas na celou tfidu, a pak pokracujeme polohlasem
v rozhovoru s nékterym z zakd.

> Hrozné se tésim, az budeme konecné...
> Nevésta ma na svém vyvoleném nejradéji...

Ale pak pfijdou v§edni dny a v§echno je trochu jinak.
Ukazeme tridé Sedy mrak.

> Ja znam zenicha od détstvi a jsem zvédava, jak se nevésta
vyporada s tim, ze...

> Nevésta/zenich jesté netusi, ze...




PROVEDENT | POSLECH A ZPEV

» Poslechnéte si nasledujici hudbu. Ma zietelné oddélitelné dvé
¢asti. Jedna ¢ast je jako to snéni na rGzovych oblaccich, druha zni,
jako kdyz pfijde Sedy mrak. Ale neni jasné, ktera je prvni a ktera je
druha.

» Postavte se a zkuste zaujmout postoj podle toho, zda slysite riizové
oblaéky ¢i $edy mrak. Svij postoj nebo gesto promérite tehdy, az se
zméni hudba.

Naucéime zaky pisen Svatebni prozpévovani na téma B ze Skoc¢né. ﬂ

Byt d@ - ma pro - vdd - na, mit z4 - voj, li-batsvé-ho pa - na.
Chci viad - nout, vSe-chno zvldd - nout,Zenu krds - ku, nik-dy ne - ze- star nout.
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Zas 0 - Kklid, ne-mitsvlij__ klid, codnes va - fit, to-hle ne-ni Zad-ny cit!
A ou - ha, zad-nd tou - ha, jen dej penéz vic, nes-mim ve-Ger do u-lic!




LAKAVE PREMLOUVANI

Zaci rozeznaji jednotlivé hlasy v opernim duetu Kecala s Jenikem.
Zjistuji tak, ze opakovani frazi a vrstveni jednotlivych hlast je zaklad-
nim skladebnim principem opernich duet. Co myslite, nechali byste
se zlakat majetkem dohazované nevésty/zenicha, i kdyby neodpovi-
dal/a vasim predstavam?

Pustime nahravku Znam jednu divku. 4@

» Poslouchejte a zapisujte si v§e, co Kecal napovidal Jenikovi o divce,
kterou mu chtél dohodit.

» Podélte se o své poznatky se sousedy a diskutujte, zda byste se
nechali pfemluvit ke svatbé a pfipadné &im.

Naucdime zaky deklamovat jednotlivé fraze a spojime je s jednoduchou
hrou na télo.

PRIPRAVA | OSVOJENT RYTMICKEHO MOTIVU
Rozdélime zaky do 5 skupin kolem karet s vypsanymi rytmickymi
motivy.

» Nahradte podtrzené slovo vlastnim navrhem.

» Na druhou stranu karty napiste slovo na pripravenou linku.
» Ve skupiné si vyzkouSejte nové znéni libreta s hrou na télo.

v

Ukazte ostatnim, co jste vymysileli.

v

Poslechnéte si znovu nahravku a prihlaste se,
jakmile uslysite svoji frazi. &g

v

Zkuste deklamovat svoji frazi do hudebni ukazky.
Zacit mazete kdykoliv.

Muzeme vyzkouset, jak zni duet pouze s hrou na télo
bez deklamace.




PROVEDENT

NECHA SE PREMLUVIT?
Vybereme jednoho zZaka, ktery se postavi na zidli doprostfed kruhu spo-

luzakd. Tomu dame tajnou instrukci: ,AZ cela tahle akce skonéi, fekni
ostatnim nahlas prvni vétu, ktera té napadne.”
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AKTIVITY DOPLNKOVE




JAKO NA VIDEU

Aktivitu bychom svym charakterem mohli zafadit do skupinové pohy-
bové improvizace, na niz OPUS mUze v dal$i hodin& navazat. Zaci pred-
stavuji svateb&any na videozaznamu, jejich Ukolem je pohybové reago-
vat podle pokynd, které jim zadavame.

Drzime v ruce pomysliny dalkovy ovladag, kterym naznadujeme prehra-
vani videokazety. Zaci nejprve pohybové reaguji na nase pokyny: zasta-
vit scénu, pretodit zpét, preskocit o kus dal, poustét se zvukem a bez
zvuku. Vzniklé situace komentujeme.

Scény ze svatby vymyslime podle nalady a situace tak,
aby zachycovaly priibéh svatebniho dne. Zadani ukoll se
stupriuje podle naro¢nosti na vzajemnou spolupraci skupiny.

» Stop, tady to zastavim, musim vam Fict, Zze tenkrat... Vidéli jste to?
Ja to pretoCim zpatky... a pustime si to jesté jednou. Tohle presko&ime...

» Je to opravdu stara videokazeta, obCas se zastavi, i kdyz to zrovna
necekame. Zkuste se zastavit v pohybu v jeden okamzik bez pred-
choziho domlouvani.

» Videozaznam se zasekava. Sehrajte nasledujici scénu tak, ze se
v prabéhu kazeta 3x zasekne. Obraz vzdy na chvili zmrzne a zase se
rozbéhne. Nedomlouvejte se dopredu, jen se vnimejte navzajem.




Naméty scén:
> SvatebcCané se vitaji, prevlékaji, vyhlizeji nevéstu, pfipijeji si, ...
Zenich s nevéstou pravé prichazeji $palirem hostd.
Zenich s nevéstou rozbijeji talif.
Hosté tanci na svatbé.
Predavaji se svatebni dary.

vV vV vV VvV V

Kraji se a rozdava svatebni dort.

METODICKE VIDEO | VEDENT POHYBOVE IMPROVIZACE

D Pokud zakam &ini potize zastavit se bez domlouvani, mizeme jim
Q pomoci néjakym zvukovym signalem, napft. cinknutim trianglu. Aktivita
pak ale ztraci rozmér prlpravy skupinové improvizace.




SVATBA U PYTHONU

Na svatbé se zpravidla objevi néjaci podivini. Na té naSi je to rodina
stryce Montyho, pozname ji podle chiize. Pohyby jsou inspirované
Ministerstvem 8vihlé chlize z dilny komedialni skupiny Monty Python.
Aktivita slouzi jako priprava skupinové improvizace.

PRIPRAVA | POHYB PO PROSTORU

Provadime zaky volnym prostorem ve tfidé, nechame je na sebe
reagovat, jdeme jim sami pfikladem v pohybu.

> Jste na svatbég, Cekate na nevéstu. Je to velka svatba a snad kazdé
misto je zaplnéné. Nechodte v kruhu, ob&as zmérite smér svoji
chlize, obcCas se zastavte. Privitejte se s lidmi, které jste dlouho
nevidéli. Zkuste se vyhnout svatebcanim, které rozhodné potkat
nechcete.

Nacvi¢ime s zaky spole&nou reakci skupiny na vedouciho. Vyrazné se
otaéime rlznymi sméry a vedeme pohyb Zaku tak, aby reagovali celym
télem a jako skupina.

» Podivejte, tamhle maji ¢okoladovou fontanu, a tamhle je pfipraveny
fotokoutek. Odtamtud asi pfijde nevésta a tady uz se pfipravuje raut.

NACVIK | SVIHL{ PRIBUZNI

» Vlylosujte si kartu s obrazkem 8vihlého svateb&ana. Zapojte pohyb
z obrazku do své chize. & Horni ¢ast vaseho téla je strnula, hybou
se jen nohy, jako byste v aktovce nesli tézky svatebni dar.

I YRR TY




» Rozhlédnéte se po ostatnich a vyberte si jeden pohyb, ktery se vam
libi, a ten pridejte k tomu svému.

» Svihlé pohyby zapojte co nejéastsji.

» Udélejte kruh, vzajemné si pfedstavime pohyby, vSichni je zkusime
zopakovat. Pokud chcete, miZete se projit kruhem z mista na misto.

» Vlyrazime spoleéné na svatbu. SnaZte se drZet na svatebnim veseli
v chumlu, chodte podobnég, at jste co nejméné napadni. Nasledujte
vzdy toho, ktery je ke vSem zady. Jakmile se ten, ktery vede pohyb,

otodi, pfedava tim vedeni. Ten, kdo vede, vyuziva k pohybu své dva
styly chlize, ostatni je prebiraji.

PROVEDENT | NEJSTE V TOM SAMI

» Va3 prastryc Monty ze Sestého kolene mél taky domluvenou svatbu
a jisty defekt chize.

> If’odivejte se navideo ‘ stry€ka Montyho a fidte se pokyny.
Zaky po ukazce vyzveme k utvoreni chumlu tak, jak jsme to zkouseli.

METODICKE VIDEO | VEDENT SKUPINOVE IMPROVIZACE




SVATEBNI FOTOGRAFIE

CV) Spolecéné reflektujeme celou hodinu a jednotlivé aktivity, nové poznatky
i zpUsob prace. Vytvofime s Zaky svatebni fotografii. Svym postojem
a mistem, které si zvoli, se vyjadfuji k zazitym aktivitam.

Napneme prostéradlo, aby vypadalo jako zakryty bily svatebni stl
a zaci u néj mohli zaujmout své misto.

» Na fotografiich se &asto podafi zachytit, jak se kdo na takové svatbé
citil, co si myslil nebo jak byl na udalosti spokojen.

» Stoupnéte/sednéte si do fotografie ze svatby a zkuste svym postojem
a vyrazem vyjadfrit, jak jste se dnes na svatebni hodiné citili.

» Zalezi na vas, jaké misto si vyberete, jak se budete tvarit, s kym si
budete povidat...

» Fotografii je potfeba provést rychle, své misto zaujméte bez velkého
premysleni.

> Jak mi bylo, kdyz jsem si daval hiphopovou prodanku?

> Jak mi bylo, kdyZ jsme se sesli se Svihlymi pfibuznymi?

> Na kolik si myslim, Ze jsem se dnes dozvédél/a néco nového?
> Chtéli bychom si pustit tuto hudbu jesté jednou?

Ke kazdé otazce vytvorime novou fotografii a vyzveme zaky,
aby zménili misto nebo zaujali jiny postoj.
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ZAPLAT MUZICE!

0 Spolecéné reflektujeme celou hodinu a jednotlivé aktivity, nové poznatky
i zplsob prace, jako bychom platili muzice za jeji svatebni hrani.

e Pripravime si dostatek starych minci nebo ¢ehokoliv, co se da povazo-
vat za provizorni platidlo — kaminky, koralky. Zaky rozdélime do malych
skupin, kazda dostane urcity obnos.

» Zaplatte muzice.
» Ocerite kazdou otazku podle toho, nakolik s ni souhlasite.
» Vlybrany obnos polozte doprostied, ¢im vic penéz, tim vic souhlasite.

> Vyzkousel jsem dnes néco nového?

> Jak jsem si dnes&ni svatbu uzil?

> Chtél bych jesté jednou pfemlouvat Jenika.

> Co muzika? Kolik byste zaplatili muzikantlim za dnesni hudbu?

@ Aktivita nemusi probihat ve skupinach, Z&ci mohou platit za sebe.
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